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ALGEMEEN

DE KOPPIE-POT

De Koppie-Pot is een spel over en met de Jongerengids.
Via de pret-, pienter- en praatvragen gaan jongeren op
een actieve en creatieve

manier het gevecht aan met de verschillende thema’s
die aan bod komen in de Jongerengids.

Voor Jongeren van 14 tot 18 jaar.

OMGAAN MET RISICO’S

Het interactief gezelschapsspel bevat een spelbord,
handleiding, video en opdrachten- en stellingskaarten.

De nadruk ligt op het bespreekbaar maken van verschillende
vormen van risicogedrag (seksueel risicogedrag, druggebruik,
risico’s in het verkeer,...).

Het is de bedoeling om op zoek te gaan naar alternatieven
voor risicogedrag.

Voor jongeren van 15 tot 20 jaar.

(aangepaste versie voor jongeren uit bijzonder onderwijs)

ENERGIZER

Energize!
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Een handige verzameling van 101 verschillende
methodieken om te werken met een groep.
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LEEFSLEUTELS IN HET JEUGDWERK

De bundel reikt achtergrondinformatie en werkvormen aan
omtrent weerbaarheid van jongeren. Elementen als sociale
vaardigheden,

persoonlijke ontwikkeling en reflectie over risicogedrag
krijgen hierin een belangrijke plaats.

Jongeren van 12 tot 18 jaar.

WEERBAARHEID VAN JONGEREN

Het boek omvat een denk- en doedeel.

Het denkboek bevat alle nuttige en onmisbare informatie om
met jongeren rond weerbaarheid aan de slag te gaan. Het
doeboek bestaat uit oefeningen, methodieken en
technieken.

Voor jeugdwerkers, ouders, leerkrachten,...

BALANS

Het spel toont aan hoe je tijdsbesteding voortdurend
beinvloed wordt door allerlei keuzes die in het leven gemaakt
worden zoals relatie, kinderen, job,...of door thuis,... of door
je inzet voor school, werk, vrienden, medemenis,... of door
geluk, gezondheid, toeval,...

Jongeren vanaf 14 jaar.



SQN MANIGING TOOLS

Kaartenset om eigenschappen en vaardigheden te
ontwikkelen ter bevordering van communicatie en
samenwerking.

De spelers leren op een luchtige manier over zichzelf na te
denken en te luisteren naar wat anderen
te zeggen hebben.

Jongeren vanaf 14 jaar

Bt

OP EIGEN BENEN

De Vormingsmap
is bedoeld om jongeren te ondersteunen op hun weg naar

zelfstandig wonen. Ze leren de nodige informatie vinden en
de nodige vaardigheden te trainen.

Jongeren vanaf 16 jaar

Het spel
Aan de hand van kwartetten staan de deelnemers op een

actieve manier stil bij het thema wonen, huurwet,
huurmogelijkheden,...

Jongeren vanaf 16 jaar




KWALITEITENSPEL

Kaartenset waarmee je positieve en minder positieve
eigenschappen van een persoon kunt weergeven.

Jongeren vanaf 14 jaar

Ook in de uitleendienst aanwezig: het kinderkwaliteitenspel

DE MAGISCHE VERBINDING

Kaartenset die je aanduid hoe jij over jezelf
Denkt en hoe anderen jou zien.

Jongeren vanaf 14 jaar

DE KRACHT VAN JE STEM

Een bordspel om spelenderwijs over de verkiezingen te
leren. De spelers stellen zich kandidaat voor verkiezingen en
leggen een campagne-parcours af. Onderweg beantwoorden
ze vragen.

Jongeren van 14 jaar



MIMURFEL

Aan de hand van de dobbelstenen kan je verschillende
methodieken uitwerken over gevoelens. Suggesties vind je bij
de speluitleg

Vanaf 12 jaar @ @

HELP

De personages binnen het spel moeten een antwoord vinden
op persoonlijke vragen. De deelnemers moeten op zoek naar
de gepaste dienst die hen daarbij kan helpen. Zo leren de

deelnemers het hulpaanbod in hun regio kennen.

Vanaf 13 jaar

GET KNOTTED

Levensgrote twister. Een actieve oefening waarbij de link kan
gelegd worden naar grenzen stellen.

Vanaf 6 jaar



3 D : DOEN, DENKEN, DURVEN

3D is een interactief spel voor klasgroepen van het
eerste tot en met het laatste jaar

van het secundair onderwijs. De groep of de
begeleider maakt een keuze uit één van de

zes thema’s waarrond het spel kan worden
gespeeld: welbevinden — ruzie & agressie

— middelengebruik — gezondheid — seksualiteit — multimedia.

Vanaf 14 jaar

BROODIJE SPECIAL

Broodje special zit vol ideeén voor als je met een groep
jongeren wil werken rond

het thema 'anders zijn'. Soms zijn het plezante oefeningen
dan weer serieuze.

Vanaf 13 jaar



SEKS & RELATIES

SOA SOUVENIR

Soa-souvenir is een kaartspel over seksueel overdraagbare
aandoeningen.

Op een speelse manier komen de deelnemers meer te weten
over soa's, hoe je ze kan oplopen en hoe je ze kan vermijden.
Het kaartspel behandelt niet alleen de
kennisaspecten van de seksueel
overdraagbare aandoeningen, ook
relationele aspecten komen aan bod.

Vanaf 14 jaar.

AIDS-BEKER SPEL

Een actief spel over de kans op besmetting met HIV en hoe je
het kunt vermijden.

Vanaf 14 jaar

DE BLOOSDOOS

De bloosdoos is een spel dat wil aanzetten tot praten over en
leren stilstaan bij gevoelens van verliefdheid, relaties en
seksualiteit. Het bestaat uit een kaartenset die verwijst naar
de rubrieken verliefd zijn, vrienden en vriendinnen,
aanmaken en versieren, afmaken en liefdesverdriet en vaste
relaties.

Jongeren vanaf 14 jaar.



VOELSPRIETEN

Al spelend vertellen kinderen over hun eigen ervaringen en
gevoelens.

Vanaf 9 jaar

HOLEBI KWARTET

De spelers van het kwartet worden geconfronteerd met
allerlei stellingen omtrent homo-, hetero- en biseksualiteit.
Het is de bedoeling dat zij enkele stellingen uitkiezen
waarover ze hun mening willen geven en die van anderen
horen.

Vanaf 15 jaar.

HOMOHETEROBI

'Speels met homoheterobi' is een werkvorm om samen met
jongeren na te denken en een mening te vormen rond
seksuele diversiteit. Op een speelse manier leren jongeren
praten met elkaar over dit thema en vergaren ze kennis rond
homo-, hetero- en biseksualiteit.

Vanaf 16 jaar.




SAM & LISA

De Holebi-jongerenvideo 'Sam & Lisa' toont een genuanceerd
beeld van de thematiek 'seksuele identiteit en seksuele
geaardheid', door het in beeld brengen van een waar verhaal.
De video bestaat uit 2 delen.

Deel 1 : de getuigenissen van Sam & Lisa.
Deel 2 : op bezoek bij organisaties die
zich richten tot holebi-jongeren

K ZAG 2 BEREN

Een werkmap waar thema's zoals lichaam en hygiéne,
lichamelijke veranderingen, voortplanting, anticonceptie,
seksualiteit, relaties, gevoelens, gezinsvormen,... aan bod
komen.

Voor kleuters en kinderen van de lagere school

DE DOE-DOOS

De doos bevat 3 spelen: Het Liefdeskwartet, No Body Is
Perfect en Het Groot Seks- en Verkeringsspel. De thema’s zijn:
gezondheid, uiterlijk, weerbaarheid, relaties, seksualiteit en
voorbehoedmiddelen.

Vanaf 14 jaar
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GOEDE MINNAARS

Een werkmap om aan seksuele en relationele vorming te
doen bij jongeren. In de map worden meer dan 80
verschillende methodieken omschreven om aan de slag

te gaan Goede minnaars
De methodieken zijn gebaseerd op actief en ‘
ervaringsgericht sociaal leren. N

Vanaf 14 jaar

CONTACTDOOS

Het spel zet jongeren aan om te communiceren over hun
onderling contact. Communicatie en opvoeding staan
centraal. Met dit spel worden jongeren uitgenodigd om stil te

staan bij hun eigen visie en aanpak ivm dit onderwerp.

Vanaf 14 jaar

GROEISPURT

Een educatief spel om stil te staan bij wat er
allemaal verandert tijdens de puberteit

Vanaf 10 jaar
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SXTC

Deze map biedt achtergrondinformatie en methodieken
aan om met jongeren te werken rond seksueel gedrag
en het gebruik van alcohol en andere drugs.

Vanaf 14 jaar

SHALIMAR

Educatief spel rond relaties en seksualiteit voor multiculturele
klassen. Al spelend ontdekken leerlingen welke
cultuurelementen gemeenschappelijk zijn en
welke verschillen individueel bepaald zijn.

Vanaf 14 jaar

SEXOFOON
Sexofoon is een actief spel over thema’s zoals vriendschap,
verliefd zijn, graag zien, holebi, onzekerheid, vertrouwen,

vrijen, voorbehoedmiddelen, AIDS,...

Vanaf 14 jaar.
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GENDER IN DE BLENDER

"Gender in de blender" wil jongeren leren genuanceerd
nadenken over zichzelf en over anderen. De thema's gender
en genderidentiteit spelen in op de identiteitsontwikkeling
van jongeren

Vanaf 14 jaar.

DE RODE KOFFER

De koffer bevat didactisch materiaal zoals verschillende
exemplaren van de pil, het spiraal, de noodpil, het
(vrouwen)condoom, de zwangerschapstest, het liklapje,...als
een eendebek, een kunstpenis,... als de nodige
achtergrondinfo.

DE IDRISS KOFFER

Een educatief pakket voor vormingen rond seksualiteit. De
koffer bevat anticonceptiemiddelen, tekeningen van man en
vrouw, afbeeldingen en uitleg over de menstruatiecyclus,...
De koffer werd ontworpen op maat van de doelgroep
nieuwkomers maar kan zeker ook bij andere doelgroepen
worden gebruikt.
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ANDERS BEKEKEN

‘Anders bekeken’ is een infopakket rond
allochtonen/autochtonen versus holebi’s. In het
pakket zit achtergrondinformatie over het thema
allochtone holebi’s, met daarbij tips en
methodieken om het thema bespreekbaar te
maken bij interculturele groepen.

TROUWEN OVER DE GRENS

Deze werkmap + DVD is een instrument voor
begeleiders en leerkrachten om de
problematiek van het importhuwelijk uit de
taboesfeer te halen in Turkse en
Marokkaanse kringen en dit beter
bespreekbaar te maken.

De film geeft een stem aan jonge allochtonen
die getuigen over hun huwelijk met iemand uit Marm
Turkije.

In de werkmap zijn methodieken beschreven waarmee de
film op een verantwoorde manier kan ingeleid en besproken
worden.

De video is in eerste instantie bedoeld voor allochtone
jongeren vanaf 15 jaar en duurt 26 min.
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PARCOURS VOOR JONGE VRIJERS

Het tentoonstellingsmateriaal van het “Parcours voor jonge
vrijers” bestaat uit 5 onderdelen: veilig vrijen, vruchtbaarheid,
holebi, grenzen stellen en verliefdheid.

De onderdelen kunnen apart alsook in het geheel worden
uitgeleend.

Het geheel kan op een aantrekkelijke manier ingekleed
worden. Jongeren kunnen het Parcours voor jonge vrijers
doorlopen aan de hand van een vooropgestelde vragenlijst
opdat ze de uiteenlopende informatie omtrent relaties en
seks op een actieve manier kunnen verwerken.

Er kan een beroep gedaan worden op een JAC-medewerker
om jongeren doorheen het Parcours voor jonge vrijers te
begeleiden.

Prijs: 5 € per onderdeel/ dag
10€ parcours/ dag

Waarborg: 40 € /onderdeel
100€ / parcours
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Dit draaiboek reikt achtergrondinformatie en werkvormen aan
om het thema ‘jongeren en gelukkig zijn’ bespreekbaar te maken
in groep.

Vanaf 12 jaar

Het info- en werkpakket omvat 20 lessen om het thema
zelfmoord in de klas te bespreken.

Vanaf 14 jaar

De lesmap bevat achtergrondinformatie over Anorexia en
Boulimia Nervosa, werkbladen en overheadsheets om in de les te
gebruiken. Ook geschikt om schoolwerkje over het thema te
maken.

Vanaf 14 jaar

De map bestaat uit een aantal onmiddellijk bruikbare
werkvormen die tot doel hebben somberheid en depressie bij
jongeren bespreekbaar te maken. De eindtermen voor de tweede
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en derde graad van het secundair onderwijs zijn hierbij de
leidraad
VERSLAVING

EEN LOKAAL ALCOHOL EN DRUGBELEID/ OP ELK VLAK DE JUISTE
AANPAK :  ONDERWWUS’ , ‘HET JEUGDWERK’ , ‘HET
UITGAANSLEVEN’ .

Deze brochures tonen aan hoe je in het onderwijs, jeugdwerk en
uitgaansleven preventief kan werken en hoe je intersectoraal kan
samenwerken rond alcohol en andere drugs. De brochure biedt
ook een overzicht van de ondersteuning, het materiaal en de
vormingen die in Vlaanderen voorhanden zijn.

DRUGS IN DE JEUGDBEWEGING, HET JEUGDHUIS:

HOE DEAL JE ERMEE ?

Dit draaiboek biedt aan de hand van theoretische
achtergrondinformatie en praktische werkvormen hulp bij het

uitwerken van een beleid rond alcohol en andere drugs in de
jeugdbeweging of het jeugdhuis.

JURIDISCHE HANDVATEN VOOR GEBRUIK EN MISBRUIK VAN
ALCOHOL EN ANDERE DRUGS IN HET JEUGDWERK.

De letter van de wet van A tot Z ivm gebruik en misbruik van
alcohol en andere drugs binnen het jeugdwerk.

Vanaf 14 jaar
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DRUGBELEID OP SCHOOL : DRAAIBOEK

Een draaiboek voor leerkrachten en directie die
willen werken aan een drugbeleid op maat van hun
school.

HET DRUGLINKSPEL

Het kaartspel is bedoeld om het thema drugs bepsreekbaar te
maken. Afhankelijk van de speelwijze, ligt de nadruk op het testen
en bijbrengen van produktinformatie, het verkennen van
waarden en normen of het ontkrachten van vooroordelen t.a.v.
druggebruikers.

Vanaf 16 jaar

DRUGS ETC. KAARTSPEL

Aan de hand van een kaartspel met product, effect, risico,
jurididsche en gebruikerskaarten, het thema drugs bespreekbaar

maken.

Vanaf 13 jaar

LECR L 2

SNEL VERKEERD
Alcohol en verkeersvoorlichting

Vanaf 14 jaar
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DRUGS IN DE KLAS ? EVEN SLIKKEN ??!!
Eén werkmap per graad van het secundair onderwijs :
1ste graad ; alcohol, tabak en medicatie

2de graad : illegale drugs, smartdrugs en gokken
3de graad : drugs algemeen.

Vanaf 12 jaar

DE KATER KOMT LATER

Dit spel verschaft jongeren informatie over drugs, bevraagt hun
houding over drugs en stimuleert hen tot nadenken over
alternatieven.

Vanaf 14 jaar

DRUGS INGEBLIKT

Het pakket is samengesteld uit 4 reeksen van 8 stellingen.
Bij elke stelling hoort een foto.

De methodiek foto-stellingen is zeer geschikt

om tot een discussie of groepsgesprek te komen over
genotmiddelen en verslaving.

Vanaf 14 jaar
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Het lespakket omschrijft werkvormen rond tabakspreventie.
Stuurgroep G.V.0. in het Onderwijs, Brussel, 1990

Vanaf 12 jaar
SLIK is een interactieve CD-rom voor jongeren over drugs. rﬂ
Het wetgevende aspect komt uitvoerig aan bod. Een by nb ‘
drugsquiz test de kennis en een drugwoordenboek i
F e

verduidelijkt het jargon. Korte eenvoudige leesstukjes
worden afgewisseld met auditieve teksfragmenten en
videofilmpjes. De ‘gebruiker’ kan tenslotte zelf de effecten
van drugs op het scherm ervaren.

]

Vanaf 14 jaar

Het medium “film’ wordt gebruikt als uitvalbasis om het thema
genotmiddelen en verslaving bespreekbaar te maken. Het
pedagogisch dossier bespreekt de 2 films. Bij de analyse worden
een aantal vragen geformuleerd aan de kijkers : drugsspecifieke,
inhoudelijke en eigen beleving. De bijlage bestaat uit de
oplossingen op de vragen, een lijst met nuttig hulpmateriaal en
verscheidene persartikels.

Vanaf 14 jaar
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JONGEREN HOEVEN NIET ALLES TE SLIKKEN

Werkmap om jongeren te informeren dat het bij geneesmidelen
gaat om een keuze, die kritisch gemaakt kan worden door kennis
van zaken over andere oplossingen, juist gebruik en de bijsluiter.

Vanaf 14 jaar

BOODSCHAP IN EEN FLES

Op de cd rom vindt u richtlijnen en tips om de
probleemdrinker, zijn partner en/of kind te
begeleiden en te ondersteunen. De cd rom bevat
ook extra achtergrondinformatiel.

UNPLUGGED

Het werkboek bevat theorie, methodieken en verwerkingsvormen
om met een klasgroep tewerken aan drugpreventie.

Vanaf 14 jaar

STRAF SPUL

Een spel over medicijngebruik en gezondheid. Hoe gaan we om
met klachten

Vanaf 14 jaar
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Het doel van het spel is een beeld te geven van de rol die alcohol
speelt in het leven van jongeren. Tegelijkertijd vertelt het je iets
meer over alcoholgebruik in het algemeen.

Vanaf 14 jaar

Een spel gericht op kennis en meningsbeinvlioeding rond alcohol
en druggebruik.

Vanaf 14 jaar

Dit spel geeft aanleiding tot een discussie of groepsgesprek rond
het thema gokken. De jongeren krijgen heel wat informatie en
zoeken op een creative manier naar oplossingen voor de
problemen die kansspelen met zich meebrengen.

Het spelpakket bevat drie verschillende vormingsspelen. Het
eerste spel 'gokken=dokken' bestaat uit een aantal weet-vragen
en wat doe je vragen (situaties waarop men moet reageren'. Het
spel 'Alles of niets' wil de jongeren de kick van het winnen en de
pech van het verliezen laten ervaren. Het 'Kwartetspel' ten slotte
zet aan tot discussie over de verschillende kansspelen.

Vanaf 14 jaar

-22 -



Het handboek is vooral bedoeld als steun-in-de-rug voor al wie
vindt dat pesten niet kan en dat het zo vlug mogelijk moet
stoppen. Er wordt aandacht besteed aan getuigenissen,
pestsignalen... Nuttige tips worden gegeven.

Het pakket bevat:

een handboek handelend rond 4 thema's

een video met rollenspelen, rollenspelenkaartjes (leerlingen
ondervinden aan de lijve wat het is om te pesten/gepest te
worden)

een diskette met 'het' computerspel '‘pestkop’ + de grote test-
je-pest-test'

een spelbord

een copieerset met vele teksten, vragenlijsten op te lossen
door de leerlingen.

Vanaf 9 jaar

Deze didactische werkmap geeft suggesties en verwerkingen om
het thema pesten bespreekbaar te maken.

Vanaf 9 jaar
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Het handboek omschrijft het thema pesten en geeft tips,
werkvormen en spelen voor het omgaan met pesterijen
binnen een jeugdbeweging.
Jetg Eing pesten
Lr et jeugidueni]

Vanaf 9 jaar

FUCKING AMAL

Het dossier bespreekt 2 films die handelen over verveling:
‘Gummo' en 'Fucking Amal'. De films worden gevolgd door
een aantal vragen om het onderwerp bespreekbaar te
maken.

Vanaf 14 jaar

De video wil een aanzet geven tot het werken rond
grensoverschrijdend gedrag.

Het oefenboekje dient als ondersteuning voor wie de
video in educatieve context wil gebruiken.

Het lespakket werd ontwikkeld voor leerkrachten die de
toneelvoorstelling bijwoonden, maar kan ook gebruikt

worden door wie met de video wil werken.

Vanaf 14 jaar
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Het pedagogisch dossier bespreekt 2 films die elk op hun manier
iets meer vertellen over het toenemende geweld in onze
beeldcultuur : Funny Games en Natural Born Killers. Het
uitganspunt is via citaten, recensies, artikels, vragen en stellingen
een vruchtbare discussie te voeren over het thema. De bijlage
bestaat uit een bibliografie, info-adressen...

Vanaf 14 jaar

Dit spelenboek brengt een verzameling nieuwe spelen voor
binnen en buiten waar samenwerking en groepsvorming centraal
staan. Kinderen en jongeren leren spelenderwijs hoe op een
andere manier met conflict, macht en geweld wordt omgegaan.
Naast duidelijke speluitleg biedt het ook achtergronden over de
spelpedagogie.

Vanaf 6 jaar

Het dossier bespreekt 2 films die handelen over extreem rechts
geweld: 'American History X' en 'Speak up it's so dark'. De films
worden gevolgd door een aantal vragen om het onderwerp
bespreekbaar te maken.

AMERICAN|

HISTORY X
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Vanaf 14 jaar

PRIJSLIJST UITLEENMATERIAAL

Allerlei

Koppie-pot 1€ 10€
Omgaan met risico's 1€ 10€
Energizer 1€ 5 €
Leefsleutels i/ h jeugdwerk 1€ 10€
Balans 1€ 10€
Weerbaarheid van jongeren gratis 10€
Fuifkoffer gratis 10€
Op eigen benen map 1€ 10€
Op eigen benen spel 1€ 10€
Kwaliteitenspel 1€ 10€
Kinderkwaliteitenspel 1€ 10€
De magische verbinding 1€ 10€
SQN managing tools 1€ 10€
De kracht van je stem 1€ 10€
Mimurfel 1€ 10€
Help 1€ 10€
Get knotted 2€ 20 €
3 D : doen, denken, durven 1€ 10 €
Broodje Special 1€ 10€
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Seksualiteit en relaties

Soa souvenir 1€ 10€
Aidsbekerspel 1€ 10€
De bloosdoos 1€ 10€
Voelsprieten 1€ 10€
Holebi kwartet 1€ 10€
Homoheterobi 1€ 10€
Sam & Lisa 1€ 10€
K zag 2 beren 1€ 10€
De doe-doos 1€ 10€
Goed minnaars 1€ 10€
Contactdoos 1€ 10€
Groeispurt 1€ 10€
SXTC 1€ 5€

Shalimar 1€ 10€
Sexofoon 1€ 10€
Gender in de Blender 1€ 10€

De rode koffer 2€ 20 €
De Idriss koffer 2€ 20 €
Anders Bekeken 1€ 10€
Trouwen over de grens 1€ 10€
Parcours voor jonge vrijers 10 €/ dag 100 €
Onderdeel parcours: 5€/dag 40 €
Gelukkig zijn 1€ 10€
En wat met zelfmoord? 1€ 10€
Jeugd en eetstoornissen 1€ 10€

-27-




effen down 1€ 10€
Een lokaal alcohol- en Gratis 10€
drugbeleid:

een globale kijk

het onderwijs,

het jeugdwerk,

het uitgaansleven

Drugs in de jeugdbeweging: 1€ 10€
Drugs in het jeugdhuis

Hoe deal je ermee?

Juridische handvaten voor 1€ 10€
gebruik en misbruik van al.

En andere drugs

Drugbeleid op school 1€ 10€
Het druglinkspel 1€ 10€
Drugs etc kaartspel 1€ 10€
Snel verkeerd 1€ 10€
Drugs in de klas? Even 1€ 10€
slikken

De kater komt later 1€ 10€
Drugs ingeblikt 1€ 10€
Niet roken - mijn vrijheid 1€ 10€
Slik CD-ROM + werkmap 1€ 10€
Trainspotting' & 'Naar de 1€ 10€
klote!'

Jongeren hoeven niet alles 1€ 10€
te slikken

Gezondheid: alcohol, het 1€ 10 €
kan ook zonder

Boodschap in een fles 1€ 10€
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Unplugged 1€ 10€
Straf spul 1€ 10€
De ronde van biervliet 1€ 10€
Rechtbankspektakel 1€ 10€
Gokken is dokken 1€ 10€
Ik ben de baas 1€ 10€
Pesten gedaan ermee Gratis 10€
Pesten Gratis 10€
Pesten bij jongeren Gratis 10€
Pesten in het jeugdwerk Gratis 10€
Dossier verveling Gratis 10€
Vuil spel video + 1€ 10€
oefenboekje + lespakket

Geweld in film en media Gratis 10€
Door spelen Gratis 10€
Dossier extreem-rechts Gratis 10€

Y cAw..

Versterkt welzijn
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